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Übersicht der Artikel bei ElternLeben
Auf der Plattform ElternLeben (www.elternleben.de) sind mehrere Grundlagentexte zum 
Thema „Hochbegabung bei Kindern“ erschienen. Die Texte sind frei zugänglich und hier 
als Links versammelt 

Sammlung und Einstieg
• „Hochbegabung & Hochsensibilität“ 

https://www.elternleben.de/haeufige-fragen/hochbegabung-hochsensibilitaet/

• Interview: „Hochbegabte Kinder – 5 Fragen an Martina Rosenboom“
https://www.elternleben.de/elternwissen/kita-kind/erziehung-und-bildung/
hochbegabte-kinder-5-fragen-an-martina-rosenboom/ 

Kinder im Kita-Alter
• „Tipps für Eltern hochbegabter Kinder“ 

https://www.elternleben.de/elternwissen/kita-kind/erziehung-und-bildung/tipps-fuer-
eltern-hochbegabter-kinder/

• „Pro-Contra: Soll man die Hochbegabung des Kindes testen lassen?“ 
https://www.elternleben.de/elternwissen/kita-kind/entwicklung-und-foerderung/soll-
man-die-hochbegabung-des-kindes-testen-lassen/

• „Checkliste: Ist mein Kind hochbegabt?“ 
https://www.elternleben.de/elternwissen/kita-kind/erziehung-und-bildung/ist-mein-
kind-hochbegabt/

• „Einschulung verpasst? Wenn es in der Kita schlimmer wird statt besser“ 
https://www.elternleben.de/elternwissen/kita-kind/entwicklung-und-foerderung/
einschulung-verpasst-wenn-es-in-der-kita-schlimmer-wird-statt-besser/ 

Schulkinder
• „Pro & Con - Soll ich der Schule sagen, dass mein Kind hochbegabt ist?“ 

https://www.elternleben.de/elternwissen/schulkind/erziehung-und-bildung/soll-ich-
der-schule-sagen-dass-mein-kind-hochbegabt-ist/ 
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• „Begabungen fördern – gerade auch bei hochbegabten Mädchen!“ 
https://www.elternleben.de/elternwissen/schulkind/erziehung-und-bildung/
begabungen-foerdern-gerade-auch-bei-hochbegabten-maedchen/      

• „Begabungen bei Kindern sind vielfältig – IQ ist nicht alles!“ 
https://www.elternleben.de/elternwissen/schulkind/erziehung-und-bildung/
begabungen-bei-kindern-sind-vielfaeltig-iq-ist-nicht-alles/      

• „Elterngespräch in der Schule – so kannst du dich vorbereiten“ 
https://www.elternleben.de/elternwissen/schulkind/erziehung-und-bildung/
elterngespraech-in-der-schule-so-kannst-du-dich-vorbereiten/  

• „Hochbegabtes Kind – Aktiver Umgang mit der Schule“ 
(https://www.elternleben.de/elternwissen/schulkind/erziehung-und-bildung/
hochbegabtes-kind-aktiver-umgang-mit-der-schule/      

• „Profile von Hochbegabten kennen und nutzen“ 
https://www.elternleben.de/elternwissen/schulkind/erziehung-und-bildung/profile-
von-hochbegabten-kennen-und-nutzen/      

• „Starke Gefühle von hochbegabten und/oder hochsensiblen Schulkindern – die I-
can-Methode“ 
https://www.elternleben.de/elternwissen/schulkind/entwicklung-und-foerderung/i-
can-methode/

Kinder in der Pubertät
• „Hochbegabung bei Teenagern – mehr Probleme in der Pubertät?“ 

https://www.elternleben.de/elternwissen/teenager/erziehung-und-bildung/
hochbegabung-bei-teenagern-mehr-probleme-in-der-pubertaet/

Zusätzlich können direkt Beratungsfragen zum Thema Hochbegabung und 
Hochsensitivität gestellt werden. Diese E-Mail-Beratung von Elternleben ist 
ebenfalls kostenlos: https://www.elternleben.de/ueber-stell-uns-deine-frage/
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